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先発組
バンコ

 

 

 
 
ックで乗り継ぎ 

 
後発組 関西国際空港で出発便を待つ 

日  本       → ネパール 
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カトマンズ郊外（上空から） 
 
 
 
 
 
宮原社長より説明を受ける 



 

スワヤンブナート 

カトマンズ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

１５世紀の王朝時代の建物が
いるが傷みが激しくドイツな
援助をして保護修理をしてい

ニャタポーラ寺院 
兄弟像→象→ライオン･････ 
と上に行くにしたがって強者に

バクタプール
 

 

 

 
旧王宮周辺（クマリの館）見学 

残って 
どが、 
る 

 

なる 

子供は何処でも可愛い 
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オーストリアンキャンプから、 

アンナプルナ方面を望む 

 

 
水牛に御挨拶－オーストリアンキャンプ～ポタナ間 
高度約 2000m。放牧された水牛は主に笹などを食べて 
いるようである。 

Ａ班 
 
 

                   山村の桜 12 月に満開
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カトマンズ空港にて 
埃っぽい空港で待つ、ひたすら待つ 

 

コーヒーもお茶も
ホテルエベレスト

 
予期せぬミュールでの移動 

 

Ｃ班
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Ｂ班 

おかわり自由 
ビューにて 
 

マナスル 
 



南極 第 19 号  

 -290-

 
 
 

 
 
 
 

 

ポインセチアと朝顔（ヒルガオ？）、同時に咲く 

フィッシュ テイル ロッジ

 
ロッジの筏 

 

 

宮原社長のかくし芸 
ロッジ内は花が一杯 

 

 
 



バーベキューパティ 

 

 
サランコットの丘 後ろに雄大なアンナプルナ山群が朝日に輝いている 

サ
ラ
ン
コ
ッ
ト 
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朝日に映えるマチャプチャレ 

 

 

 
アンナプルナ山群を眺めながら朝食をとる 

（ロッジの屋上） 

 
サランコットの丘展望台 

サランコット 
ハイキング 
(サランコット→ペワ湖) 
菩提樹の木の下で一休み 



 

テロ警戒中 

タナカルヤン ホテル レストランの厨房 
頭上に、トリを掛け並べている 
このホテルで昼食をとる（ムグリン・バザール） 

ムグリン・バザールは、ハイウェイの十字路にあたる交通の要所 
名物の蜜柑の屋台店が多い 

ポカラ → カトマンズ 

ビジネスチャンス－検問渋滞を起こす場所には 

物売りが群がる 

バンパーに乗っているのは、ピーナツ売 
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ホテル ヒマラヤ 
 

VIP ルームにて 

国際山岳博物館
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ホテルの玄関にて 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

駐ネパール日本大使館

 

 

 

満開の

神長大使と
 桜 
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 ブルーポピー（館内の写真から） 
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掲載の写真・地図は、旅行に参加された皆様からご提供いただいたものを使わせていただきました 
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